
 

Real Federación Española de Atletismo 

�

Informe de homologación 

3ª Cursa Nocturna SPORT Ciutat de l’Hospitalet 

 

Informe d’homologació 

3a Cursa Nocturna SPORT Ciutat de l’Hospitalet 

 



 

Real Federación Española de Atletismo 

�

HOMOLOGADOR OFICIAL: JOSEP F. CLUA LLARCH  
HOMOLOGADOR LOCAL: LLUÍS CLUA ANMELLA  PAG. 2 DE 38 

 

ÍNDICE  /  ÍNDEX 

 

Datos generales /Dades generals 
 
Base de calibrado / Base de calibrat 
 
Certificado de la base de calibrado / Certificat de la base de calibrat 
 
Detalle de la base de calibrado / Detall de la base de calibrat 
 
Croquis de la base de calibrado / Croquis de la base de calibrat 
 
Medición de la prueba / Mesurament de la prova 
 
Lecturas de los contadores (Pre y Postcalibrado) / Lectures dels comptadors (Pre i Postcalibrat) 
 
Generalidades del recorrido / Generalitats del recorregut 
 
Hojas de ruta / Fulls de ruta 
 
Reajuste Ptos Kms / Reajustament punts quilomètrics 
 
Croquis -  Plano  - Detalles del circuito / Croquis - Plànol - Detalls del circuit 
 
Descripción del recorrido / Descripció del recorregut 
 
Ubicación de los ptos kilométricos / Ubicació dels punts quilomètrics 
 
Anexos / Annexos 
 
Certificado de homologación / Certificat d’homologació 



 

Real Federación Española de Atletismo 

�

HOMOLOGADOR OFICIAL: JOSEP F. CLUA LLARCH  
HOMOLOGADOR LOCAL: LLUÍS CLUA ANMELLA  PAG. 3 DE 38 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.- Datos Generales 
Dades Generals 
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DATOS GENERALES / DADES GENERALS 
Datos de la prueba / Dades de la prova 

Prueba / Prova 3ª Cursa Nocturna SPORT Ciutat de l’Hospitalet 
Organizador / Organitzador Ajuntament de l’Hospitalet de Llobregat i Zonavipevents 
Localidad / Localitat L’Hospitalet de Llobregat Provincia 

Província Barcelona 
Responsable de la organización / Responsable de l’organització: Jaime Grau 
Teléfono 
Telèfon 933016661 Fax  email jgrau@zonavipevents.com 

*Prueba del calendario /* Prova del calendari Autonómico 
Autonòmic Nacional Internacional 

Fecha de la competición / Data de la competició 28 – 04 - 2012 
 

Datos de la homologación / Dades de l’homologació 

Base de calibrado / Base de calibrat 
Localización 
Localització C. José Agustín Goytisolo 

Localidad 
Localitat L’Hospitalet de Llobregat Provincia 

Província Barcelona 

Fecha 
Data 12-4-2012 Homologador Josep Clua – Lluis Clua 

 

Datos del Recorrido / Dades del recorregut 
Localidad/es 
Localitat/s L’Hospitalet de Llobregat Provincia 

Província Barcelona 

Distancia de la prueba / Distància de la prova 10.000 m 
*Recorrido 
*Recorregut Urbano  /  Urbà Urbano e Interurbano   / Urbà i interurbà 

*Tipo de Recorrido 
*Tipus de recorregut Circulo  /  Cercle Punto a punto / Punt a punt Mixto / Mixt 

*Tipo de prueba  
*Tipus de prova Ruta Marcha  /  Marxa 

 

Datos de la medición / Dades del mesurament 
Fecha 
Data 12-4-2012 Hora Inicio  

Hora d’inici 17:40 Hora Fin 
Hora acabament 20:15 

Homologador Oficial Josep F. Clua Llarch Categoría 
Categoria RFEA - A 

Homologador Local Lluís Clua Anmella Categoría 
Categoria RFEA - B 

* Tachar lo que no proceda. 
El presente informe tiene como objeto, evaluar el cumplimiento del recorrido con los requisitos establecidos, 
para que las marcas obtenidas sean consideradas como validas. 
*Ratllar el que no s’escaigui. 
El present informe té com a objecte, avaluar el compliment del recorregut amb els requisits establerts, perquè 
les marques obtingudes siguin considerades com vàlides. 
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2. Base de calibrado 
Base de calibrat 
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CERTIFICACION DE LA BASE DE CALIBRADO / CERTIFICACIÓ DE LA BASE DE CALIBRAT  
 

Situación de la base de calibrado / Situació de la base de calibrat 

Calle / Carrer José Agustín Goytisolo 
Ciudad 
Ciutat 

L’Hospitalet de Llobregat 

Fecha / Data 12-4-2012  
Hora de inicio 
Hora d’inici 

16:15 
Temperatura del suelo (ºC) 
Temperatura del sòl (ºC) 

15º 

Hora final  
Hora acabament 

16:55 
Temperatura del suelo (ºC) 
Temperatura del sòl (ºC) 

15º 

Primera medición  /  Primera mesura 

A: Punto de Inicio / A: Punt d’Inici C: Número de Cintadas / C: Nombre de cintades 

B: Punto Provisional del Final / B: Punt final provisional D: Longitud de la cinta  

A �   B = C x D = 500 m 
  1ª)  A B 
Diferencia entre B �  B´ = 1 m  2ª) A´ B´ 

Segunda Medición  /  Segona mesura 

B´ �   A´ en sentido inverso  / en sentit invers  

B´ �  A´ = (C x D) – B �  B´ + A �   A´ = 501,01 m 

Media de las dos mediciones 
Mitjana de les dues mesures 

   500,005 m 

Factor de corrección térmica (FCT): 1+(0,0000116 x ( 15º – 20 ºC)  
Factor de correcció tèrmica (FCT): 1+(0,0000116 x ( 15º – 20 ºC) = 

   0,999942 

Medida real de A �   B = (A �   B) + (B´ �  A´) / 2  
Mesura real de A �   B = (A �   B) + (B´ �  A´) / 2  x FCT =    499,976 m 

Se obtiene el punto B definitivo: (tachar lo que no proceda) 
Obtenim el punt B definitiu:  (ratllar el que no s’escaigui) 
Alejando  Acercando el punto provisional B   

el punt provisional B  
   2,4 

cm. del punto A.  
cm del punt A Allunyant  Apropant 

La base determinada con cinta metálica entre los puntos definitivos (pintados y referenciados)  
es CERTIFICADA para una distancia de                   500           metros  
 

La base determinada amb cinta metàl·lica entre els punts definitius (pintats i referenciats) 
és CERTIFICADA per a una distancia de            500              metres. 
 
Localización y descripción de los puntos de referencia  
Localització i descripció dels punts de referència 
 

Punto A / Punt A C. José Agustín Goytisolo,a   55  m de Av. Joan Carles I 

Punto B / Punt B C. José Agustín Goytisolo, davant/ delante del núm. 53  
Plano  en anexo / Plànol en annex  Si 
Número de registro / Nombre de registre E-12001-B 
Homologador de la base Josep F. Clua – Lluís Clua 
Ayudantes 
Ajudants 

 Organització: Jordi Mascarell – Jaime Grau 
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DETALLE DE LA BASE DE CALIBRADO  /  DETALL DE LA BASE DE CALIBRAT  
 

Nombre de la prueba / Nom de la prova 3ª Cursa Nocturna SPORT Ciutat de l’Hospitalet 

Situación de la base de calibrado 
Situació de la base de calibrat 

C. José Agustín Goytisolo 

Medida de la base de calibrado  
Mesura de la base de calibrat 

500 m 

Ciudad 
Ciutat 

L’Hospitalet de Llobregat 
Provincia 
Província 

Barcelona 

Nº registro o datos de la base de calibrado 
Nombre registre o dades de la base de calibrat 

E-12001-B 

Método utilizado para medir la base 
Mètode de mesura utilitzat Cinta metàl·lica d’acer / Cinta metálica de acero 

Número de pasadas sobre la base 
Nombre de passades sobre la base 

Dos 

Tipo de señalización de los puntos a y b 
Tipus de senyalització dels punts a i b 

Clau amb volandera i pintura /Clavo con 
arandela y pintura 

Homologador de la base de calibrado 
Homologador de la base de calibrat 

Josep F. Clua Llarch – Lluís Clua Anmella 

Homologador de la prueba 
Homologador de la prova 

Josep F. Clua Llarch – Lluis Clua Anmella 

 
Observaciones / Observacions 

 
 
 
 
 
 

 
Fecha  
Data 

12-04-2012 Homologador Oficial Josep F. Clua Llarch 
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PLANOS / CROQUIS DE LA BASE DE CALIBRADO (1/3) 
PLÀNOLS / CROQUIS DE LA BASE DE CALIBRAT (1/3) 
 
Situación de la Base de Calibrado / Situació de la base de calibrat 
 

La base de calibrat es 
troba al polígon industrial 
Pedrosa de l’Hospitalet 
de Llobregat, al carrer  
José Agustín Goytisolo, 
entre l’Avinguda Joan 
Carles I i el carrer Miguel 
Hernández a la part 
esquerra de la via en el 
sentit A-B 
 
La base de calibrado 
está situada en el 
polígono industrial 
Pedrosa de l’Hospitalet, 
en la calle José Agustín 
Goytisolo, entre la 
avenida Joan Carles I y 
la calle Miguel 
Hernández, en la parte 
izquierda de la vía en el 
sentido A-B 
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PLANOS / CROQUIS DE LA BASE DE CALIBRADO (2/3) 
PLÀNOLS / CROQUIS DE LA BASE DE CALIBRAT (2/3) 
 
Detalles de los puntos A y B de la Base de Calibrado /Detall dels punts A i B de la base de calibrat 
 
El punt A de la base de calibrat es troba a 55 m de l’avinguda Joan Carles I, davant del segon fanal en sentit Joan 
Carles I – Miguel Hernández. 
 
El punto A de la base de calibrado lo situamos a 55 metros de la avenida Joan Carles I delante de la segunda farola en 
el sentido Joan Carles I – Miguel Hernández. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Està marcat amb pintura i clau amb volandera i està referenciat a partir de les unions, a nivell de carrer, dels carreus de 
la vorada de la vorera que hi ha davant el fanal de referència (Veure foto següent). 
 
Está marcado con pintura y clavo con arandela y está referenciado a partir de las uniones, a nivel de calle, de las piezas 
que forman el bordillo de la acera y que están delante de la farola de referencia. (Ver foto siguiente). 

 
 
 
 
 
 
 
 

2n fanal 

Pivot metàl·lic 12 a partir del pàrquing de bicis 

55 m 

Punt A 

Sortida pàrquing 

C. José Agustín 
Goytisolo 

Av. Joan Carles I 

1,15 m 

1,51 m 
0,89 m 

2n fanal 

Pivot metàl·lic 12 a 
partir del pàrquing 

de bicis 

Punt A 



 

Real Federación Española de Atletismo 

�

HOMOLOGADOR OFICIAL: JOSEP F. CLUA LLARCH  
HOMOLOGADOR LOCAL: LLUÍS CLUA ANMELLA  PAG. 10 DE 38 

PLANOS / CROQUIS DE LA BASE DE CALIBRADO (3/3) 
PLÀNOLS / CROQUIS DE LA BASE DE CALIBRAT (3/3) 
 
El punt B de la base de calibrat està situat al davant del número 53  del carrer José Agustín Goytisolo , 
corresponent a la nau industrial de l’empresa AIRFARM. 
 
El punto B de la base de calibrado está situado delante del número 53 de la calle José Agustín Goytisolo 
correspondiente a la nave industrial de la empresa AIRFARM. 

 
 
Està marcat amb pintura i 
clau amb volandera i 
referenciat a partir de les 
cantonades metàl·liques de 
l’entrada de l’empresa 
AIRFARM i de la cantonada 
esquerra de la part 
rectangular de la trapa 
rodona del clavegueram 
situat al mig de carrer i en 
línia recta amb el punt 
allunyant-se de AIRFARM. 
 
Está marcado con pintura y 
clavo con arandela y 
referenciado a partir de las 
dos esquinas metálicas de 
la entrada de la  empresa 
AIRFARM i de la esquina 
izquierda de la parte 
rectangular de la tapa del 
alcantarillado situada en la 
mitad de la calle en 
prolongación del punto B 
alejándose de AIRFARM. 
 
 
 

Punt B 

No està fet 
a escala  
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3.- Medición de la Prueba 
    Mesurament de la prova 
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LECTURAS DEL CONTADOR JONES (1/2)  /  LECTURES DEL COMPTADOR JONES (1/2) 
 

Nombre de la Prueba / Nom de la Prova :  

Toma de datos sobre una distancia calibrada de  
Presa de dades sobre una distància calibrada de  

500 m 

Nombre homologador 1 
Nom de l’homologador 1 

Josep F. Clua Llarch Categoría RFEA – A 

Condiciones 
Condicions 

Ennuvolat i lleugera brisa / Nublado y ligera brisa 

Comentario 
Comentari 

 

 
Calibrado Premedición  / Calibrat pre -mesurament .- 
 
Fecha 
Data 12-4-2012 Hora 17:25 Temperatura ºC 15º 

Números contador 
Nombres comptador 

1ª pasada 
1a passada 

2ª pasada 
2a passada 

3ª pasada 
3a passada 

4ª pasada 
4a passada 

Salida / Sortida 116900 122520 128140 133760 

Final / Arribada 122520 128139 133758 139379 

Diferencia / 
Diferència 

5620 5619 5618 5619 

Media / Mitjana 
�  (Dif) = 22476 / 4 = 5619 

5619 / 500 m x 1.001 = 11.249,238 Nº s/Km 

 
Calibrado P ostme dición / Calibrat post -mesurament  
 
Fecha 
Data 12-4-2012 Hora 18:45 Temperatura ºC 13º 

Números contador 
Nombres comptador 

1ª pasada 
1a passada 

2ª pasada 
2a passada 

3ª pasada 
3a passada 

4ª pasada 
4a passada 

Salida / Sortida 195510 201130 206750 212370 

Final / Arribada 201128 206748 212367 217988 

Diferencia / 
Diferència 

5618 5618 5617 5618 

Media / Mitjana 
�  (Dif) = 22471 / 4 = 5617,75 

5617,75 / 500 m x 1.001 = 11.246,736 Nº s/Km 

 

Constante de trabajo del día  / Constant de treball del dia 

K Precalibrado  
              K del pre-calibrat 

 K Postcalibrado 
               K del post-calibrat 

                         K trabajo 
                     K del treball del dia 

11.249,238 + 11.246,736  / 2 = 11.247,987 
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LECTURAS DEL CONTADOR JONES (2/2)  /  LECTURES DEL COMPTADOR JONES (2/2) 
 

Nombre de la Prueba / Nom de la Prova :  

Toma de datos sobre una distancia calibrada de  
Presa de dades sobre una distància calibrada de  

500 m 

Nombre Homologador 2 
Nom de l’homologador 2 

Lluís Clua Anmella Categoría RFEA – B 

Condiciones 
Condicions 

Ennuvolat i lleugera brisa / Nublado y ligera brisa 

Comentario 
Comentari 

 

 
Calibrado Prem edición / Calibrat pre -mesurament .- 
 
Fecha 
Data 12-4-2012 Hora 17:25 Temperatura ºC 15º 

Números contador 
Nombres comptador 

1ª pasada 
1a passada 

2ª pasada 
2a passada 

3ª pasada 
3a passada 

4ª pasada 
4a passada 

Salida / Sortida 297810 303850 309500 315150 

Final / Arribada 303451 309491 315140 320791 

Diferencia / 
Diferència 

5641 5641 5640 5641 

Media / Mitjana 
�  (Dif) = 22563 / 4 = 5640,75 

5640,75 / 500 m x 1.001 = 11.292,782 Nº s/Km 

 
Calibrado P ostme dición / Calibrat post -mesurament  
 
Fecha 
Data 12-4-2012 Hora 18:45 Temperatura ºC 13º 

Números contador 
Nombres comptador 

1ª pasada 
1a passada 

2ª pasada 
2a passada 

3ª pasada 
3a passada 

4ª pasada 
4a passada 

Salida / Sortida 382900 388540 394190 399830 

Final / Arribada 388540 394181 399829 405471 

Diferencia / 
Diferència 

5640 5641 5639 5641 

Media / Mitjana 
�  (Dif) = 22561 / 4 = 5640,25 

5640,25 / 500 m x 1.001 = 11291,781 Nº s/Km 

 

Constante de trabajo del día  / Constant de treball del dia 

K Precalibrado  
              K del pre-calibrat 

 
K Postcalibrado 
               K del post-calibrat 

                         
K trabajo 
                     K del treball del dia 

11.292,782 + 11.291,781  / 2 = 11.292,281 



 

Real Federación Española de Atletismo 

�

HOMOLOGADOR OFICIAL: JOSEP F. CLUA LLARCH  
HOMOLOGADOR LOCAL: LLUÍS CLUA ANMELLA  PAG. 14 DE 38 

 
HOJA DE RUTA  /  FULL DE RUTA  (1/2)   

 
Nombre de la prueba 
Nom de la prova 

3ª Cursa Nocturana SPORT Ciutat de l’Hospitalet 

Datos de la Medición tomados por 
Dades del mesurament preses per  

Josep F. Clua Llarch 

Media del precalibrado y postcalibrado para el día 
Mitjana del pre i post calibrat per al dia 11.247,987 Nºs/Km 

Fecha 
Data 

12-4-2012  

Hora inicio 
Hora inici 

17:40 Temp. ºC 15 Hora Final 18:35 Temp. ºC 13 

Altitud Salida 
Sortida 7 m Meta 7 m Pto más alto 

Punt més alt 12 m Pto más bajo 
Punt més baix 5 m 

 

Paradas 
Parades 

Nº Contador 
Num. comptador 

Diferencia 
Diferència 

M. Parciales 
M. Parcials 

M. Totales 
M. Totals 

Salida / Sortida 139.600    
Km 1 150.839 111.239 999,20 999,20 
Km 2 162.088 11.249 1.000,09 1.999,29 
Km 3 173.338 11.250 1000,18 2.999,47 
Km 4 184.577 11.239 999,20 3.998,67 

Km 5 195.171 10.594 941,86 4940, 53 

 4.940,53 x 2 = 9.881,06 m  
El circuit ha de fer un total de 5000 metres, atès que en fa 4940,53 ens falten 59,47 metres en cadascuna de les 
dues voltes . Per aconseguir afegir aquests metres es canvia el pas per dues rotondes: la situada a la cruïlla entre 
l’Avinguda del Carrilet i el carrer d’Amadeu Torner on es resten 39,47 metres i la situada a la cruïlla entre el carrer 
de Jerusalem i el carrer de Can Tries on s’afegeixen 95,75 m, resultant que s’afegeixen al circuit un total de 56,28 i 
per tant encara falten 3,19 m. 
Aquests 3,19 metres que falten s’afegeixen de la forma següent: A la primera volta endarrerint la sortida un total de 
3,19 m i en la segona volta allargant el punt on es gira a la dreta, després de la línea d’arribada, un total de 3,19 
metres.  
El circuito ha de tener una longitud de 5000 metros. Puesto que solo tiene 4940,53 nos faltan 59,47 m en cada una 
de las dos vueltas. Se consiguen variando el paso por dos rotonda: la situada en la confluencia de la Avenida 
Carrilet con calle Amadeu Torner donde se restan 39,47 m y la situada en la confluencia de la calle Jerusalén y la 
calle Can Tries donde se añaden 95,75 m, resultando que se añaden un total de 56,28 m al circuito y por tanto nos 
faltan 3,19 m. 
Estos 3,19 m se agregan de la forma siguiente: En la primera vuelta retrasando la salida 3,19 m y en la segunda 
alargando el punto de giro a la derecha situado después de la meta un total de 3,19 m. 
 

Medida de la prueba con el contador Jones 
Mesura de la prova amb el comptador Jones 

9.881,06 m 

Medida Real de la Prueba 
Mesura real de la prova 

10.000 m 

Diferencia 
Diferència 

-118,94 m 

Reajuste realizado 
Reajustament efectuat 

Es fa el reajustament amb la mesura de l’homologador oficial per ser  

aquesta més estricta i tal com es descriu en aquest full de ruta. 
Se reajusta con las medidas del homologador oficial al ser más estricto y de acuerdo con lo descrito en  
esta hoja de ruta. 
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HOJA DE RUTA  /  FULL DE RUTA  (2/2)   
 
Nombre de la prueba 
Nom de la prova 

3ª Cursa Nocturana SPORT Ciutat de l’Hospitalet 

Datos de la Medición tomados por 
Dades del mesurament preses per  

Lluís Clua Anmella 

Media del precalibrado y postcalibrado para el día 
Mitjana del pre i post calibrat per al dia 

11.292,281 Nºs/Km 

Fecha 
Data 

12-4-2012  

Hora inicio 
Hora inici 

17:40 Temp. ºC 15º Hora Final 18:35 Temp. ºC 13º 

Altitud Salida 
Sortida 7 m Meta 7 m Pto más alto 

Punt més alt 12 m Pto más bajo 
Punt més baix 5 m 

 

Paradas 
Parades 

Nº Contador 
Num. comptador 

Diferencia 
Diferència 

M. Parciales 
M. Parcials 

M. Totales 
M. Totals 

Salida / Sortida 326.240    
Km 1 337.553 11.293 1000,06 1.000,06 
Km 2 348.826 11.293 1.000,06 2.000,13 
Km 3 360.118 11.292 999.98 3.000,10 
Km 4 371.411 11.293 1000,06 4.000,17 
Km 5 382.053 10.642 942,41 4942,58 
     
     
 4942,58 x 2 = 9.885,16 m  
  
     
     
     
     
     
     
     
     
 

Medida de la prueba con el contador Jones 
Mesura de la prova amb el comptador Jones 

9.885,16 m 

Medida Real de la Prueba 
Mesura real de la prova 

10.000 m 

Diferencia 
Diferència 

- 114,84 m 

Reajuste realizado 
Reajustament efectuat 

Es fa el reajustament a partir de la mesura de l’homologador oficial al ser 

la seva mesura més estricta. Es descriu al seu full de ruta. 
Se reajusta a partir de la medida del homologador oficial al ser esta más estricta. Se describe en su 
hoja de ruta. 
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REAJUSTE FINAL DE LOS PUNTOS KILOMÉTRICOS 
                                                                     AJUSTAMENT FINAL DELS PUNTS QUILO MÈTRICS 
 

Los puntos marcados provisionalmente durante la medición, habrá que corregirlos en función de distintas variables, 
una de ellas depende de la corrección del postcalibrado respecto del precalibrado, y otras en función de las 
variaciones que hayan sufrido la salida, meta o distintos puntos intermedios. En este caso ha habrá que adelantar 
(+) o retrasar (-) los distintos puntos. 
Els punts marcats provisionalment durant el mesurament, caldrà corregir-los en funció de diferents variables, una 
d'elles depèn de la correcció del postcalibrat respecte del precalibrat, i altres en funció de les variacions que hagin 
patit la sortida, meta o diferents punts intermedis. En aquest cas  caldrà avançar (+) o endarrerir (-) els diferents 
punts. 
(+) Significa adelantar, alargar, seguir en dirección de la carrera / Significa avançar, seguir en el sentit de la cursa 
(-) Significa retrasar, acorta, retroceder en dirección de la carrera / Significa endarrerir, retrocedir en el sentit de la 
cursa 
Punto 
Punt 

Postcalibrado 
Postcalibrat 

Variación salida 
Variació sortida 

Var. Intermedias 
Var. Intermèdies 

Reajuste Total 
Ajustament total 

Km 1 + 0,80 m - 3,19 m  -2,39 m 
Km 2 + 0,71m  -3,19 m  -2,49 m 
Km 3 + 0,53 m -3,19 m + 39,47 m + 36,81 m 
Km 4 + 1,33 m -3,19 m - 56,28 m -58,09 m 
     
     
     
     
 El quilòmetre 1 coincideix amb el quilòmetre 6, el 2 amb el 7, 

el 3 amb el 8, el 4 amb el 9 i el 5 amb el 10. 
 
El quilómetro 1 coincide con el quilómetro 6, el 2 con el 7, el 
3 con el 8, el 4 con el 9 i el 5 con el 10. 
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Generalidades del Recorrido / Circuito 1/3 
                                                                            Generalitats del recorregut / Circuit  1/3  
 C NC 

1.- La carrera se desarrolla por carreteras asfaltadas, carriles para bicicletas, o senderos 
para peatones a lo largo de la carretera, que no discurran por terrenos blandos con césped 
o algo semejante. 
La cursa es desenvolupa per carreteres asfaltades, carrils per a bicicletes o senders per a 
vianants al llarg de la carretera, que no passen per terrenys tous amb gespa o alguna 
superfície semblant 

  

Observaciones/Observacions 
 
 
 
  

  

2.- La salida y la llegada, no deben distar uno de otro, en más del 50 % de la distancia de la 
carrera, medida en línea recta. 
La sortida i l'arribada, no han de distar una de l'altra, en més del 50% de la distància de la 
cursa, mesurada en línia recta 
 

  

Dist. Sal  �  Meta 
Dist. Sor �  Meta 

145 m Dist. Carrera 10.000 m % Dist. 1,45%   

 
2.1.- Se cumple esta norma entre  la salida y los distintos puntos de referencia intermedios. 
Es compleix aquesta norma entre la sortida i els diferents punts de referència intermedis 
 

  

Dist. Sal  �  Km 10 
Dist. Sor �  Km 10 
 

145 m Dist. Carrera 10.000 m % Dist. 1,45%   

Dist. Sal  �  Km 15 
Dist. Sor �  Km 15 
 

 m Dist. Carrera 15.000 m % Dist. 0,0% n
 

 

Dist. Sal  �  Km 20 
Dist. Sor �  Km 20 
 

 m Dist. Carrera 20.000 m % Dist. 0,0%   

Dist. Sal  �  ½ m 
Dist. Sor �  ½ m 
 

 m Dist. Carrera 21.097,5 m % Dist. 0,0%   

Dist. Sal  �  Km 25 
Dist. Sor �  Km 25 
 

 m Dist. Carrera 25.000 m % Dist. 0,0%   

Dist. Sal  �  Km 30 
Dist. Sor �  KM 30 
 

 m Dist. Carrera 30.000 m % Dist. 0,0%   

Observaciones  
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Generalidades del Recorrido / Circuito 2/3 
                                                                            Generalitats del recorregut / Circuit  2/3  
 
3.- La disminución de altitud entre la salida y la meta no excéde del 1‰ . (1 m por Km). 
     La disminució de l’altitud entre la sortida i l’arribada no excedeix de l’1‰ (1 m per Km) 
 

  

Altitud salida 
Altitud sortida 

7 m m 
Altitud meta 
Altitud arribada 

7 m m 
Disminución 
Disminució 

   0 m   

 
3.1.- Se cumple esta norma entre  la salida y los distintos puntos de referencia intermedios 
.   Es compleix aquesta norma entre la sortida i els diferents punts de referència intermedis 
 

  

 
Altitud Salida 
Altitud sortida 
 

7 m Altitud Km 10 7 m 
Disminución 
Disminució 

   0 m   

 
Altitud Salida 
Altitud sortida 
 

 m Altitud Km 15  m 
Disminución 
Disminució 

   0 m   

 
Altitud Salida 
Altitud sortida 
 

 m Altitud Km 20  m 
Disminución 
Disminució 

   0 m   

 
Altitud Salida 
Altitud sortida 
 

 m Altitud Km 
½ 
m 

 m 
Disminución 
Disminució 

   0 m   

 
Altitud Salida 
Altitud sortida 
 

 m Altitud Km 25  m 
Disminución 
Disminució 

   0 m   

 
Altitud Salida 
Altitud sortida 

 m Altitud Km 30  m 
Disminución 
Disminució 

   0 m   
   

4.- Modificaciones del recorrido - circuito. /  Modificacions del recorregut - circuit   
 
4.1.- La modificación no es superior al 5%. / La modificació no és superior al 5%   

Modificación 
Modificació 0 m Circuito 

Circuit 0 m Variación 
Variació 0,0%   

 
4.2.- Existen modificaciones anteriores. (máximo tres)  
        Existeixen modificacions anteriors (tres com a màxim) 
 

  

Fecha 
Data 
 

- Modificación 
Modificació 

0 m Circuito 
Circuit 

0 m Variación 
Variació 0,0%   

Fecha 
Data 
 

- Modificación 
Modificació 

0 m Circuito 
Circuit 

0 m Variación 
Variació 0,0%   

Fecha 
Data 

- Modificación 
Modificació 

0 m Circuito 
Circuit 

0 m 
Variación 
Variació 
 

0,0%   

5.- El recorrido permanecerá cerrado al tráfico motorizado durante el transcurso de la 
prueba. 
El recorregut estarà tancat al trànsit motoritzat durant el transcurs de la prova. 

  

6.- Marcha. La longitud del circuito no es superior a 2,5 km ni inferior a 2 km.  
     Marxa. La longitud del circuit no és superior a 2,5 km ni inferior a 2 km 
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Generalidades del Recorrido / Circuito 1/2 
                                                                            Generalitats del recorregut / Circuit  1/2  
 
El recorregut consta de dues voltes de 5000 metres cadascuna que coincideixen gairebé en la seva totalitat. 
La segona volta és un circuit circular, mentre que la primera comença fora d’aquest cercle, però després de 
recorreguts 250 metres coincideix totalment amb el recorregut de la segona volta i acaba al punt d’inici 
d’aquesta. En la imatge següent es veu clarament la diferència entre ambdues voltes. 
 
El recorrido consta de dos vueltas de 5000 metros cada una que coinciden en  casi su totalidad. La segunda 
vuelta es un circuito circular, mientras que la primera empieza fuera de este círculo, pero después de 
recorridos 250 metros coincide totalmente con el recorrido de la segunda vuelta y termina en el punto de 
inicio de ésta. En la siguiente imagen se aprecia la diferencia entre las dos vueltas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Es tracta d’un recorregut totalment urbà i pràcticament pla amb un desnivell màxim de 7 metres entre el punt 
més alt i el més baix de la cursa. La totalitat del recorregut està asfaltat amb el ferm en bon estat i no hi ha 
passos estrets ni girs pronunciats de forma que tota la cursa discorre per carrers amb amplada suficient per 
a permetre el pas d’un elevat nombre de participants. 
 
La sortida i l’arribada es troben ubicades a la plaça Europa i totes dues disposen d’espai suficient abans (a 
la sortida) i després (a l’arribada) per a ubicar-hi els serveis necessaris per a gestionar la cursa i per al 
moviment dels participants. 
 
Se trata de un recorrido totalmente urbano y prácticamente llano con un desnivel máximo de 7 metros entre 
el punto más alto y el más bajo de la carrera. La totalidad del recorrido está asfaltado y con el firme en buen 
estado, no habiendo pasos estrechos ni giros pronunciados de manera que la carrera discurre por calles 
suficientemente amplias para permitir el paso de un elevado número de corredores. 
 
La salida y la llegada se encuentran situadas en la plaza de Europa y ambas disponen de espacio suficiente 
antes o después, según el caso, para ubicar los servicios necesarios para la gestión del evento y permitir el 
movimiento de los participantes. 
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Generalidades del Recorrido / Circuito 2/2 
                                                                            Generalitats del recorregut / Circuit  2/2  
 
 
En tots els carrers i places per on discorre la cursa es disposa de tot l’ample de la calçada a disposició dels 
corredors i, segons els organitzadors, el dia de la cursa el circuit estarà totalment tancat al trànsit rodat a 
excepció dels vehicles degudament autoritzats i identificats. 
 
Tots els girs es fan prenent com a referència la vorada de la vorera i únicament a la plaça d’Europa, en el 
primer gir a la dreta  al començament de la segona volta , després de passar el km 5 (línia d’arribada), 
s’hauran de posar tanques per a delimitar-lo. (Veure situació i descripció del dispositiu a l’apartat 
corresponent). Tanmateix i per a evitar que els participants escurcin el recorregut, es poden posar tanques, 
cons o cintes en els llocs que es considerin més compromesos, especialment al pas de les rotondes en 
sentit del trànsit. 
 
En todas las calles por donde discurre la carrera se dispone de todo el ancho de la calzada a disposición de 
los participantes y, según el organizador, el día de la carrera el circuito estará totalmente cerrado al tráfico 
rodado, excepción hecha de los vehículos debidamente autorizados e identificados. 
 
Todos los giros se hacen tomando como referencia la línea de la acera y únicamente en la plaza de Europa, 
en el primer giro a la derecha al principio de la segunda vuelta, después de pasar el Km 5 (línea de llegada), 
se pondrán vallas para delimitarlo. (En el apartado correspondiente se puede ver la situación del punto y el 
montaje del dispositivo). Para evitar que los participantes recorten el recorrido, se pueden poner vallas, 
conos o cintas en aquellos lugares que se consideren más comprometidos, especialmente en las rotondas 
tomadas en el sentido del tránsito. 
 
Com a recomanació  a l’organitzador i per controlar la cursa seria convenient, a més dels controls de xips a 
la sortida i arribada, posar controls de pas amb xips i supervisats per jutges als punts següents: 
  

·  Rotonda d’Aprestadora amb Av. Carrilet. 
·  Rotonda de Carrilet amb Amadeu Torner 
·  Gir de Miguel Hernández amb Gran Via 

 
Como recomendación  al organizador y para controlar la carrera sería conveniente, además de los 
controles de chips de salida y llegada, poner controles de chips supervisados por jueces en los puntos 
siguientes:  

 
·  Rotonda d’Aprestadora con Av. Carrilet. 
·  Rotonda de Carrilet con Amadeu Torner 
·  Giro de Miguel Hernández con Gran Vía 
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PLANOS, CROQUIS Y DETALLES DEL RECORRIDO(1/8) 

PLÀNOLS, CRÒQUIS I DETALLS DELS RECORREGUT (1/8) 
 
Plano del recorrido sobre mapa / Plànol del recorregut sobre mapa 
 
 

 
 

3a Cursa nocturna SPORT Hospitalet.  
Homologadors: Josep F. Clua – Lluís Clua  
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                              PLANOS, CROQUIS Y DETALLES DEL RECORRIDO(2/8)         PLÀNOLS, CRÒQUIS I DETALLS DELS RECORREGUT (2/8) 
 

Ortofoto del recorrido / Ortofoto del recorregut 
 
 
 
 

3a Cursa nocturna SPORT Hospitalet.  
Homologadors: Josep F. Clua – Lluís Clua  
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PLANOS, CROQUIS Y DETALLES DEL RECORRIDO(3/8) 

PLÀNOLS, CRÒQUIS I DETALLS DELS RECORREGUT (3/8) 
 
Restricciones Circuito y giros con restricciones / Restriccions al circuit i girs amb restriccions 
 
En tot el seu recorregut, el circuit utilitza tota l’amplada dels carrers per on passa i per tant no hi ha 
limitacions, excepte en el primer gir a la dreta, al començament de la segona  volta, passat el quilòmetre 5 
(línia d’arribada). En la imatge següent es pot veure la situació del punt de gir artificial  i la disposició de les 
tanques que delimiten el gir a la cruïlla de la plaça d’Europa amb l’avinguda Joan Carles I. 
 
El circuito utiliza todo el ancho de la calzada en su recorrido y por tanto no existen limitaciones excepto en el 
primer giro a la derecha, al principio dela segunda vuelta, pasado el km 5 (línea de llegada). En la imagen 
siguiente se aprecia la situación del punto de giro artificial  y la disposición de las vallas que lo delimitan en 
el giro del cruce de la Plaza de Europa con la avenida Joan Carles I. 
 

 
  

 

Km 5 / Meta 

Joan Carles I 

Pl. Europa 
Punt de gir 

3,83 m 

5,06 m 

4,45 m 

El punt de gir està marcat amb un 
clau amb volandera i  referenciat a 
partir de tres de les cantonades de la 
trapa d’enllumenat (?) situada sobre 
la vorera al costat del semàfor.  
 
El punto de giro está marcado con un 
clavo con arandela y  referenciado a 
partir de tres de las esquinas de la 
trampilla del alumbrado (?) situada 
sobre la acera junto al semáforo. 
 
 

Tanques 
Vallas 

3a Cursa nocturna SPORT Hospitalet.  
Homologadors: Josep F. Clua – Lluís Clua  
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PLANOS, CROQUIS Y DETALLES DEL RECORRIDO(4/8) 
PLÀNOLS, CRÒQUIS I DETALLS DELS RECORREGUT (4/8) 

 
Restricciones Circuito y giros con restricciones / Restriccions al circuit i girs amb restriccions 
 
Les tanques que delimiten el pas pel punt de gir articial, al començament de la segona volta, es posen de 
forma tangencial des del punt de gir a les voreres que marcarien el gir natural. 
 
Las vallas que delimitan el paso por el punto de giro artificial, al principio de la segunda vuelta, se colocan 
de forma tangencial desde el punto de giro a las aceras que marcarian el giro natural. 
 

 
 
 
 
 

Tanques 
Vallas 

3a Cursa nocturna SPORT Hospitalet.  
Homologadors: Josep F. Clua – Lluís Clua  
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PLANOS, CROQUIS Y DETALLES DEL RECORRIDO(5/8) 

PLÀNOLS, CRÒQUIS I DETALLS DELS RECORREGUT (5/8) 
 
Detalles de la salida / Detalls de la sortida 
 

La sortida de la cursa 
està situada a la plaça 
Europa, a l’inici del 
lateral de la Gran Via 
(banda mar) en sentit 
Barcelona, davant de la 
Torre Fadesa Centre. 
Està marcada a 
l’esquerra de la calçada, 
en el sentit de la cursa, 
amb pintura i clau amb 
volandera i referenciada 
a partir de dues 
cantonades de l’enreixat 
de l’embornal situat 
després de la sortida en 
el sentit de la cursa. 

 
La salida de la carrera está situada en al plaza Europa, en el inicio de la lateral de la Gran Vía (lado mar) en 
sentido Barcelona, delante de la Torre Fadesa Centro. Está marcada a la izquierda de la calzada, en el 
sentido de la carrera, con pintura y clavo con arandela y referenciada a partir de las esquinas de la rejilla del 
sumidero situado despues de la salida en el sentido de la carrera. 
 
 

2,30 m 

3,06 m 

Sortida 

 FGC 

Torre Fadesa 
Nord 

Torre 
Fadesa 
Centre 

Torre Fadesa 
Sud 

Sortida 

3a Cursa nocturna SPORT Hospitalet.  
Homologadors: Josep F. Clua – Lluís Clua  
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PLANOS, CROQUIS Y DETALLES DEL RECORRIDO(6/8) 

PLÀNOLS, CRÒQUIS I DETALLS DELS RECORREGUT (6/8) 
 
Detalles de la llegada / Detalls de l’arribada 
 
L’arribada de la cursa es 
trova situada a la 
confluencia del lateral de 
la Gran Via (banda mar, 
en el sentit del trànsit) 
amb la plaça d’Europa, 
davant de la Torre 
Realia. Als baixos de la 
Torre trobem la tenda 
BARIMUEBLE. Está 
marcada a la dreta de la 
calçada en el sentit de la 
cursa, amb pintura i clau 
amb volandera i 
referenciada a partir de 
la reixeta de l’embornal 
davant del que està 
situada. 
 
La llegada de la carrera está situada en la confluenia del lateral de la Gran Vía (lado mar, en el sentido del 
tráfico) con la plaza Europa, delante de la Torre Realia. En los bajos de la Torre encontramos 
BARIMUEBLE. Está marcada a la derecha de la vía en sentido del tráfico, con pintura y clavo con arandela 
y está referenciada a partir la rejilla del sumidero frente al que se encuentra situada. 
 

Meta 

0,35 m 0,42 m 
Meta 

3a Cursa nocturna SPORT Hospitalet.  
Homologadors: Josep F. Clua – Lluís Clua  
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PLANOS, CROQUIS Y DETALLES DEL RECORRIDO(7/8) 

PLÀNOLS, CRÒQUIS I DETALLS DELS RECORREGUT (7/8) 
 
Detalles de los puntos quilométricos / Detalls dels punts quilomètrics 

 
 
 
 
 
 

3a Cursa nocturna SPORT Hospitalet.  
Homologadors: Josep F. Clua – Lluís Clua  
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PLANOS, CROQUIS Y DETALLES DEL RECORRIDO(8/8) 
PLÀNOLS, CRÒQUIS I DETALLS DELS RECORREGUT (8/8) 

 
Detalles de los puntos quilométricos / Detalls dels punts quilomètrics 

 
 
 
 
 
 
 

3a Cursa nocturna SPORT Hospitalet.  
Homologadors: Josep F. Clua – Lluís Clua  
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DESCRIPCION DEL RECORRIDO / DESCRIPCIÓ DEL RECORREGUT (1/4) 
 

Carrer – Via Punts d’interès Restriccions – Cons i tanques 

1º
 V

ue
lta

 / 
1a

 V
ol

ta
 

Pl. Europa gir a l’esquerra per agafar Av. 
Joan Carles I Sortida Tota l’amplada de la  via 

Av. Joan Carles I fins a rotonda amb C. de 
les Ciències  Tota l’amplada de la  via 

Rotonda Joan Carles I/Ciències. Es passa 
en el sentit del trànsit deixant el centre a 
l’esquerra. Sortim per la 3ª sortida pel 
carrer de les Ciències. 

 Tota l’amplada de la  via 

Carrer de les Ciències fins al carrer de la 
Literatura on es gira a l’esquerra  Tota l’amplada de la  via 

Carrer de la Literatura, gir a la dreta per 
agafar el lateral de la Gran Via (Banda 
mar) 

Km 1 Tota l’amplada de la  via 

Lateral de Gran Via, gir a l’esquerra per 
agafar carrer de l’Aprestadora.  Tota l’amplada de la  via 

Carrer de l’Aprestadora recte fins arribar a 
la rotonda amb l’Avinguda del Carrilet.  Tota l’amplada de la  via 

Rotonda Aprestadora/Av. Carrilet. Es 
passa en el sentit del trànsit deixant el 
centre a l’esquerra. Sortim per la 4ª sortida 
per Av. Carrilet. 

 Tota l’amplada de la  via 

Av. Carrilet fins rotonda amb carrer 
Amadeu Torner Km 2 Tota l’amplada de la  via 

Rotonda Carrilet/Amadeu Torner. Es passa 
en el sentit contrari del trànsit deixant el 
centre a la dreta. Sortim per la 1ª sortida 
per carrer Amadeu Torner. 

 Tota l’amplada de la  via 

Carrer Amadeu Torner fins a rotonda amb 
carrer Jerusalem. Les rotondes que troben 
les passem en el sentit del trànsit deixant 
el centre a l’esquerra. 

Km 3 Tota l’amplada de la  via 

Rotonda Amadeu Torner/Jerusalem. Es 
passa en el sentit del trànsit deixant el 
centre a l’esquerra. Sortim per la 1ª sortida 
per carrer Jerusalem. 

 Tota l’amplada de la  via 

Carrer Jerusalem fins a rotonda amb carrer 
de Can Tries  Tota l’amplada de la  via 

Rotonda Jerusalem/Can Tries. Es passa 
en el sentit del trànsit deixant el centre a 
l’esquerra. Sortim per la 3a sortida pel 
carrer de Can Tries. 

 Tota l’amplada de la  via 

Carrer de Can Tries fins a rotonda amb 
Gran Via Km 4 Tota l’amplada de la  via 

Rotonda de Can Tries/Gran Via. Es passa 
en el sentit del trànsit deixant el centre a 
l’esquerra. Sortim  per la 1a sortida pel 
Lateral de la Gran Via (banda muntanya). 

 Tota l’amplada de la  via 

Lateral de Gran Via fins C. Miguel 
Hernández on girem a l’esquerra.  Tota l’amplada de la  via 

C. Miguel Hernández, gir a l’esquerra per 
agafar lateral de Gran Via (banda mar).    Tota l’amplada de la  via 

Lateral Gran Via, es passa rotonda amb  
C. Salvador Espriu. La passem en el sentit 
del trànsit deixant el centre a l’esquerra i 
sortim recte per la 2a sortida seguint per 
Lateral de Gran Via. 

 Tota l’amplada de la  via 

Lateral de Gran Via fins a Plaça Europa. Km 5 Tota l’amplada de la  via 
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DESCRIPCION DEL RECORRIDO / DESCRIPCIÓ DEL RECORREGUT (2/4) 
 

Carrer - Via Punts d’interès Restriccions – Cons i tanques 

2ª
 V

ue
lta

 / 
2a

 V
ol

ta
 

Pl. Europa gir a la dreta per agafar Av. 
Joan Carles I Km 5 Tanques delimitant el gir. 

Av. Joan Carles I fins a rotonda amb C. de 
les Ciències  Tota l’amplada de la  via 

Rotonda Joan Carles I/Ciències. Es passa 
en el sentit del trànsit deixant el centre a 
l’esquerra. Sortim per la 3ª sortida pel 
carrer de les Ciències. 

 Tota l’amplada de la  via 

Carrer de les Ciències fins al carrer de la 
Literatura on es gira a l’esquerra  Tota l’amplada de la  via 

Carrer de la Literatura, gir a la dreta per 
agafar el lateral de la Gran Via (Banda 
mar) 

Km 6 Tota l’amplada de la  via 

Lateral de Gran Via, gir a l’esquerra per 
agafar carrer de l’Aprestadora.  Tota l’amplada de la  via 

Carrer de l’Aprestadora recte fins arribar a 
la rotonda amb l’Avinguda del Carrilet.  Tota l’amplada de la  via 

Rotonda Aprestadora/Av. Carrilet. Es 
passa en el sentit del trànsit deixant el 
centre a l’esquerra. Sortim per la 4ª sortida 
per Av. Carrilet. 

 Tota l’amplada de la  via 

Av. Carrilet fins rotonda amb carrer 
Amadeu Torner Km 7 Tota l’amplada de la  via 

Rotonda Carrilet/Amadeu Torner. Es passa 
en el sentit contrari del trànsit deixant el 
centre a la dreta. Sortim per la 1ª sortida 
per carrer Amadeu Torner. 

 Tota l’amplada de la  via 

Carrer Amadeu Torner fins a rotonda amb 
carrer Jerusalem. Les rotondes que troben 
les passem en el sentit del trànsit deixant 
el centre a l’esquerra. 

Km 8 Tota l’amplada de la  via 

Rotonda Amadeu Torner/Jerusalem. Es 
passa en el sentit del trànsit deixant el 
centre a l’esquerra. Sortim per la 1ª sortida 
per carrer Jerusalem. 

 Tota l’amplada de la  via 

Carrer Jerusalem fins a rotonda amb carrer 
de Can Tries  Tota l’amplada de la  via 

Rotonda Jerusalem/Can Tries. Es passa 
en el sentit del trànsit deixant el centre a 
l’esquerra. Sortim per la 3a sortida pel 
carrer de Can Tries. 

 Tota l’amplada de la  via 

Carrer de Can Tries fins a rotonda amb 
Gran Via Km 9 Tota l’amplada de la  via 

Rotonda de Can Tries/Gran Via. Es passa 
en el sentit del trànsit deixant el centre a 
l’esquerra. Sortim per la 1a sortida pel 
Lateral de la Gran Via (banda muntanya). 

 Tota l’amplada de la  via 

Lateral de Gran via fins C. Miguel 
Hernández on girem a l’esquerra.  Tota l’amplada de la  via 

C. Miguel Hernández, gir a l’esquerra per 
agafar lateral de Gran Via (banda mar).    Tota l’amplada de la  via 

Lateral Gran Via, es passa rotonda amb  
C. Salvador Espriu. La passem en el sentit 
del trànsit deixant el centre a l’esquerra i 
sortim recte per la 2a sortida seguint per 
Lateral de Gran Via. 

 Tota l’amplada de la  via 

Lateral de Gran Via fins a Plaça Europa. Arribada Tota l’amplada de la  via 
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DESCRIPCION DEL RECORRIDO / DESCRIPCIÓ DEL RECORREGUT (3/4) 
 

Calle – Vía  Puntos de interés  Restricciones  -  Conos o Vallas 

1º
 V

ue
lta

 / 
1a

 V
ol

ta
 

Pl. Europa gira a izquierda para coger Av. 
Joan Carles I Salida Todo el ancho de la calzada 

Av. Joan Carles I hasta rotonda con C. de 
les Ciències  Todo el ancho de la calzada 

Rotonda Joan Carles I/Ciències. Se pasa 
en el sentido del tráfico se deja el centro a 
la izquierda. Salimos por la 3ª salida por 
calle de las Ciències. 

 Todo el ancho de la calzada 

Calle de les Ciències hasta  calle de la 
Literatura donde se gira a la izquierda  Todo el ancho de la calzada 

Caller de la Literatura, giro a la derecha 
para coger el lateral de la Gran Vía (Lado 
mar) 

Km 1 Todo el ancho de la calzada 

Lateral de Gran Vía, giroa izquierda para 
coger calle de l’Aprestadora.  Todo el ancho de la calzada 

Calle de l’Aprestadora recto hasta llegar a 
la rotonda con Avda.del Carrilet.  Todo el ancho de la calzada 

Rotonda Aprestadora/Av. Carrilet Se pasa 
en el sentido del tráfico se deja el centro a 
la izquierda. Salimos por la 4ª salida por 
Av. Carrilet. 

 

Todo el ancho de la calzada 

Av. Carrilet hasta rotonda con calle 
Amadeu Torner Km 2 Todo el ancho de la calzada 

Rotonda Carrilet/Amadeu Torner. Se pasa 
en el sentido contrario del tráfico se deja el 
centre a la derecha. Salimos por la 1ª 
salida por calle  Amadeu Torner. 

 Todo el ancho de la calzada 

Carrer Amadeu Torner hasta rotonda con 
calle Jerusalem. Las rotondas que 
encontramos se pasan en el sentido del 
tráfico dejando el centro a la izquierda. 

Km 3 Todo el ancho de la calzada 

Rotonda Amadeu Torner/Jerusalem. Se 
pasa en el sentido del tráfico se deja el 
centre a la izquierda. Salimos por la 1ª 
salida por calle Jerusalem. 

 Todo el ancho de la calzada 

Carrer Jerusalem hasta  rotonda con  calle 
de Can Tries  Todo el ancho de la calzada 

Rotonda Jerusalem/Can Tries Se pasa en 
el sentido del tráfico se deja el centro a la 
izquierda. Salimos por la 3a salida por 
calle de Can Tries. 

 Todo el ancho de la calzada 

Calle de Can Tries hasta rotonda con Gran 
Vía Km 4 Todo el ancho de la calzada 

Rotonda de Can Tries/Gran Vía. Se pasa 
en el sentido del tráfico se deja el centro a 
la izquierda. Salimos por la 1ª salida por 
Lateral de la Gran Vía (lado montaña). 

 Todo el ancho de la calzada 

Lateral de Gran Vía hasta C. Miguel 
Hernández donde se gira a la izquierda.  Todo el ancho de la calzada 

C. Miguel Hernández, giro a izquierda para 
coger lateral de Gran Vía (lado mar).    Todo el ancho de la calzada 

Lateral Gran Via, se pasa rotonda con C. 
Salvador Espriu. La pasamos en el sentido 
del tráfico dejando el centro a la izquierda 
y salimos recto por la 2ª salida seguimos 
por Lateral de Gran Vía. 

 Todo el ancho de la calzada 

Lateral de Gran Vía hasta Plaça Europa. Km 5 Todo el ancho de la calzada 
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DESCRIPCION DEL RECORRIDO / DESCRIPCIÓ DEL RECORREGUT (4/4) 

Calle – Vía  Puntos de interés  Restricciones  -  Conos o Vallas 

1º
 V

ue
lta

 / 
1a

 V
ol

ta
 

Pl. Europa gira a la derecha para coger Av. 
Joan Carles I Km 5 Vallas delimitando el giro 

Av. Joan Carles I hasta rotonda con C. de 
les Ciències  Todo el ancho de la calzada 

Rotonda Joan Carles I/Ciències. Se pasa 
en el sentido del tráfico se deja el centro a 
la izquierda. Salimos por la 3ª salida por 
calle de las Ciències. 

 Todo el ancho de la calzada 

Calle de les Ciències hasta  calle de la 
Literatura donde se gira a la izquierda  Todo el ancho de la calzada 

Caller de la Literatura, giro a la derecha 
para coger el lateral de la Gran Vía (Lado 
mar) 

Km 1 Todo el ancho de la calzada 

Lateral de Gran Vía, giroa izquierda para 
coger calle de l’Aprestadora.  Todo el ancho de la calzada 

Calle de l’Aprestadora recto hasta llegar a 
la rotonda con Avda.del Carrilet.  Todo el ancho de la calzada 

Rotonda Aprestadora/Av. Carrilet Se pasa 
en el sentido del tráfico se deja el centro a 
la izquierda. Salimos por la 4ª salida por 
Av. Carrilet. 

 

Todo el ancho de la calzada 

Av. Carrilet hasta rotonda con calle 
Amadeu Torner Km 2 Todo el ancho de la calzada 

Rotonda Carrilet/Amadeu Torner. Se pasa 
en el sentido contrario del tráfico se deja el 
centre a la derecha. Salimos por la 1ª 
salida por calle  Amadeu Torner. 

 Todo el ancho de la calzada 

Carrer Amadeu Torner hasta rotonda con 
calle Jerusalem. Las rotondas que 
encontramos se pasan en el sentido del 
tráfico dejando el centro a la izquierda. 

Km 3 Todo el ancho de la calzada 

Rotonda Amadeu Torner/Jerusalem. Se 
pasa en el sentido del tráfico se deja el 
centre a la izquierda. Salimos por la 1ª 
salida por calle Jerusalem. 

 Todo el ancho de la calzada 

Carrer Jerusalem hasta  rotonda con  calle 
de Can Tries  Todo el ancho de la calzada 

Rotonda Jerusalem/Can Tries Se pasa en 
el sentido del tráfico se deja el centro a la 
izquierda. Salimos por la 3a salida por 
calle de Can Tries. 

 Todo el ancho de la calzada 

Calle de Can Tries hasta rotonda con Gran 
Vía Km 4 Todo el ancho de la calzada 

Rotonda de Can Tries/Gran Vía. Se pasa 
en el sentido del tráfico se deja el centro a 
la izquierda. Salimos por la 1ª salida por 
Lateral de la Gran Vía (lado montaña). 

 Todo el ancho de la calzada 

Lateral de Gran Vía hasta C. Miguel 
Hernández donde se gira a la izquierda.  Todo el ancho de la calzada 

C. Miguel Hernández, giro a izquierda para 
coger lateral de Gran Vía (lado mar).    Todo el ancho de la calzada 

Lateral Gran Via, se pasa rotonda con C. 
Salvador Espriu. La pasamos en el sentido 
del tráfico dejando el centro a la izquierda 
y salimos recto por la 2ª salida seguimos 
por Lateral de Gran Vía. 

 Todo el ancho de la calzada 

Lateral de Gran Vía hasta Plaça Europa. Meta Todo el ancho de la calzada 
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UBICACIÓN DE LOS PUNTOS KILOMÉTRICOS / UBICACIÓ DELS PUNTS QUILOMÈTRICS 
 
 
 

Km Ubicación / Ubicació 

Km 1 / Km 6 

 
Carrer de la Literatura. 25 m després de deixar el carrer de les Ciències. 
 
Calle de la Literatura. 25 metros después de calle Ciències. 
 

Km 2 / Km 7 

 
Av. del Carrilet. Davant el número 67 (Pàrquing MERCADONA). 
 
Av. Del Carrilet. Delante del número 67 (Parquin MERCADONA). 
 

Km 3 / Km 8 

 
Carrer d’Amadeu Torner, davant l’edifici amb els números 75 – 77 – 79. 
 
Calle d’Amadeu Torner, delante del edificio con los números 75 -77 – 79. 
 

Km 4 / Km 9 

 
Carrer de Can Tries 40 metres abans de la rotonda amb Gran Via. Davant col·legi Xaloc. 
 
Calle de Can Tries 40 metros antes de la rotonda con Gran Via. Delante colegio Xaloc. 
 

Km 5 / Meta 

 
Confluència del lateral de Gran Via amb Pl. Europa. Davant la Torre Realia. Als baixos de 
l’edifici hi ha BARIMUEBLE. 
 
Confluencia del lateral de Gran Via con Pl. Europa. Delante de la Torre Realia. En los 
bajos del edificio encontramos BARIMUEBLE. 
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4.-Anexos 
   Annexos 
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PASO DELAS ROTONDAS Y GIRO DE GRAN VÍA / PAS DE LES ROTONDES I GIR DE GRAN VIA 
 
 

 
 

 
 

3a Cursa nocturna SPORT Hospitalet.  
Homologadors: Josep F. Clua – Lluís Clua  
 



 

Real Federación Española de Atletismo 

�

HOMOLOGADOR OFICIAL: JOSEP F. CLUA LLARCH  
HOMOLOGADOR LOCAL: LLUÍS CLUA ANMELLA  PAG. 36 DE 38 

PASO DELAS ROTONDAS Y GIRO DE GRAN VÍA / PAS DE LES ROTONDES I GIR DE GRAN VIA 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 

3a Cursa nocturna SPORT Hospitalet.  
Homologadors: Josep F. Clua – Lluís Clua  
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Certificado de Homologación 

Certificat d’homologació 
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CERTIFICADO DE MEDICIÓN DEL RECORRIDO DE PRUEBA EN CARRETERA 

      CERTIFICAT DE MESURA DEL RECORREGUT DE PROVA EN CARRETERA 
Nombre de la prueba 
Nom de la prova 

3ª Cursa Nocturna SPORT Ciutat de l’Hospitalet 

Ubicación 
Ubicació 

L’Hospitalet de Llobregat (Barcelona)  España 

 Ciudad (Provincia) / Ciutat (Província)  País 
 
Fecha de la prueba 
Data de la prova 

28-04-2012 
Distancia de la prueba 
Distància de la prova 

10.000 m 

Distancia medida del recorrido 
Distància mesurada  

10.000 m 
Fecha de la medición 
Data de la mesura 

12-04-2012 

Altitud en m sobre el nivel del mar / Altitud en metres sobre el nivel del mar 

Salida 
Sortida 

7 
Meta 
Arribada 

7 
Pto más alto 
Punt més alt 

12 
Pto más bajo 
Punt més baix 

6 

Tipo de recorrido (en círculo, pto a pto, etc.) 
Tipus de recorregut (en cercle, punt a punt, etc) 

Mixte (Punt a punt + cercle) 
Mixto (Punto a punto + círculo) 

Homologador Local Lluís  Clua Anmella 

 
Homologador Oficial 

Josep F. Clua Llarch 

Método de medición 
Mètode de mesura Bicicleta X Rueda 

Roda 
 

Cinta de acero 
Cinta d’acer 

 

 
 
Por la presente se certifica que el recorrido descrito anteriormente, y definido por el mapa que 
se adjunta, ha sido emitido y aprobado para su certificación. La medición del recorrido se 
ajusta a las normas de la IAAF para recorridos en carretera y la distancia medida no es menor 
que la oficial de la prueba. Cualquier modificación efectuada en el recorrido descrito, dará 
origen a la anulación del presente certificado y aquel deberá ser objeto de nueva medición. 
 
Per la present se certifica que el recorregut descrit anteriorment, i definit pel mapa que 
s'adjunta, ha estat emès i aprovat per a la seva certificació. El mesurament del recorregut 
s'ajusta a les normes de la IAAF per a recorreguts en carretera i la distància mesurada no és 
menor que l'oficial de la prova. Qualsevol modificació efectuada en el recorregut descrit, 
provocarà a l'anul·lació d'aquest certificat i aquell haurà de ser objecte d’un nou mesurament. 
 
 

Josep F. Clua Llarch  -  Lluís Clua Anmella  19 - 04 - 2012 
Homologadors  R.F.E.A.  Fecha/ Data 

 
 
 
 
 
 
 
 
          Josep Clua  Lluís Clua 


